
 

В преддверии Дня семьи, любви и верности, утвержденного Указом 

Президента Российской Федерации от 28 июня 2022 года  

№ 411, крупнейшими некоммерческими организациями  

при поддержке Федерального агентства по делам молодежи запланировано 

проведение на территории всех субъектов  

Российской Федерации праздничных мероприятий, приуроченных  

к празднованию Дня семьи, любви и верности (далее – Праздничные 

мероприятия).  

В рамках Праздничных мероприятий пройдут мероприятия и акции, 

направленные на поздравления молодых семей. К участию 

в мероприятиях и акциях присоединятся лидеры общественного мнения, 

волонтеры и другие. 

В связи с высокой социальной значимостью Дня семьи, любви  

и верности просим вас оказать содействие в реализации Праздничных 

мероприятий на территории вашего субъекта. 

Методические рекомендации по реализации прилагаются. 

Сроки проведения Праздничных мероприятий: с 5 по 10 июля 2022 

года.  

 

Приложение: на 13 л. в 1 экз. 
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Приложение 

  

Методические рекомендации                                                                               

по организации и проведению мероприятий, посвященных 

празднованию Дня семьи, любви и верности 

Общая информация 

В рамках празднования Дня семьи, любви и верности 

крупнейшими некоммерческими организациями при поддержке 

Федерального агентства по делам молодежи запланировано 

проведение мероприятий на территории всех субъектов  

Российской Федерации. 

В методических рекомендациях описаны форматы предлагаемых 

для проведения мероприятий и акций. 

Сроки проведения – с 5 по 10 июля 2022 года. 

 Информационное сопровождение мероприятий акций 

 Акции должны иметь массовую информационную кампанию  

по всем доступным и активным каналам (социальные сети, 

мессенджеры, СМИ). Качественным усилением результата охвата 

аудитории может стать привлечение к участию знаменитостей  

и медиаличностей (блогеров, лидеров общественного мнения и т.д.)  

с целью информирования своей аудитории о старте мероприятий. 

Необходимо организовать подключение региональных СМИ  

для съемки сюжетов о мероприятиях, а также осуществлять фото-  

и видеосъемку и публикацию полученных материалов в социальных 

сетях региона и СМИ с целью популяризации семейных ценностей 

и Дня семьи, любви и верности на максимально широкую аудиторию. 

Точки на подсветку необходимо подать до 5 июля (к 12:00  

по Москве) по форме: clck.ru/rgJAC. 



 

 

Требования к созданию фото- и видеоконтента  

для публикации в социальных сетях: 

разрешение фотографий должно быть не менее 1795x2398 

пикселей в формате .jpeg, видео — 1920x1080 пикселей в форматах 

.mov и .mp4; 

ориентация для формата публикации: горизонтальная; 

ориентация для формата историй: вертикальная. 

Информацию о проведении мероприятий в социальных сетях 

рекомендуется: 

публиковать в количестве минимум двух записей: 

1) анонс мероприятия; 

2) итоги проведения мероприятия; 

рекомендуемые форматы: 

краткий и лаконичный текст о запланированном мероприятии;  

ссылка на регистрацию; 

подробное описание проведенного мероприятия; 

(максимум 3 абзаца) + прикрепление фото- и видеоматериалов, 

демонстрирующих деятельность. 

Предоставляемая информация по проведению Акций 

После определения проводимых Акций необходимо заполнить 

таблицу с указанием предполагаемых охватов, количества 

привлеченных волонтеров и т.д.  

Срок заполнения прогнозов: 6 июля 2022 года. 

Ссылка на таблицу: clck.ru/rgJ8m. 



 

 

В течение двух часов после проведения мероприятия необходимо 

заполнить информацию «Отчет по акции». Отснятые фото-  

и видеоматериалы необходимо загрузить на файлообменные ресурсы 

не позднее чем через 2 часа после проведения мероприятия 

(приоритетным является Яндекс.Диск). 

Контактное лицо по общим организационным вопросам: 

представитель Федерального агентства по делам молодежи 

Кондрашова Оксана Андреевна, тел.: (915) 331-10-20, эл. почта: 

okondrashova@fadm.gov.ru. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ПРЕДЛАГАЕМЫХ ФОРМАТОВ АКЦИЙ  

И МЕРОПРИЯТИЙ 

1. Семейный пикник «Родные-любимые». 

Пикник проводится для семей. Участникам пикника расскажут  

о мерах поддержки, о трудоустройстве молодых мам, о конкурсах  

для семейных клубов, семейном образовании, семейном здоровье, 

играх.  

Сроки проведения: 8 — 10 июля 2022 года. 

Варианты проведения  

Блок А. Основная программа. Проходит в виде секций.  

Секция «ПОДДЕРЖКА СЕМЬИ», может включать в себя лекции 

на тему: 

презентации программ поддержки; 

юридические консультации; 

помощь в заполнении документов для участия в программах 

поддержки. 

Секция «РАБОТА ДЛЯ МОЛОДЫХ МАМ», может включать  

в себя лекции на тему: 

презентация компаний-работодателей; 

возможности заключения трудовых договоров; 

возможности заключения договоров франшизы; 

женское предпринимательство. 

Секция «СЕМЕЙНЫЕ КЛУБЫ РАЗВИТИЯ И СЧАСТЬЯ», 

может включать в себя лекции на тему: 

презентация 10 лучших технологий работы семейных клубов; 



 

 

конкурсный отбор лучших практик работы семейного клуба  

и презентация на площадке городского фестиваля; 

вовлечение сообщества родителей «Большой перемены», 

концепция совместной работы клубов молодых семей и наставников – 

родителей «Большой перемены». 

Секция «СЕМЕЙНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ», может включать  

в себя лекции на тему: 

работа с психологами, сексологами; 

технологии семейного образования; 

инклюзивные практики – мир на ощупь; 

свободный микрофон (презентация деятельности семейных 

клубов); 

социальное проектирование. 

Секция «СЕМЕЙНОЕ ЗДОРОВЬЕ И ИГРЫ» (рекомендуется 

привлечь к организации ВОД «Волонтеры-медики»: 

здоровое питание; 

зарядки для детей; 

организация праздников от А до Я; 

осознанное потребление; 

семейная спартакиада совместно с АССК России. 

Блок Б. Творческие – мастер-классы для детей. 

Мастер-классы проводятся для детей в различных возрастных 

категориях, направления представлены ниже. 

Формат проведения: очный. 



 

 

Место проведения мероприятия: парки, скверы, общественные 

пространства. 

Механизм проведения: поиск спикеров, поиск площадки, 

публикация анонсов о мероприятии в средствах массовой 

информации, организация мероприятия, обеспечение мебелью 

(стулья, скамейки, пуфы), приглашение фотографа, приглашение 

молодых и многодетных семей, публикация пост-релиза. 

Возрастные категории для мастер-классов: 0-5, 5-9, 10-14, 

15+. 

 Направления: 

  занимательная наука; 

  прикладное творчество; 

  театр; 

   профессии; 

  показательные спортивные направления; 

  художественные; 

  развитие творческих способностей. 

Блок В. Просветительские/образовательные мастер-классы  

для родителей. 

Направления мастер-классов связаны с формированием 

целостного образа счастливой, деятельной, всесторонне развитой 

молодой семьи. 

Сроки проведения: 8 — 10 июля 2022 года. 

Формат проведения: очный. 

Место проведения мероприятия: парки, скверы, общественные 

пространства. 



 

 

Механизм проведения: поиск спикеров, поиск площадки, 

публикация анонсов о мероприятии в средствах массовой 

информации, организация мероприятия, обеспечение мебелью 

(стулья, скамейки, пуфы), приглашение фотографа, приглашение 

молодых и многодетных семей, публикация пост-релиза. 

Направления мастер-классов: 

возрастные поведенческие особенности детей; 

психологические аспекты взаимоотношений в семье; 

роль матери и отца в семье; 

осознанное родительство; 

цифровой интеллект – безопасность в сети интернет; 

первая помощь совместно с ВОД «Волонтеры-медики». 

Для организации мероприятий по здоровому образу жизни, 

психологическим консультациям и мастер-классу по первой помощи 

рекомендуется привлекать представителей региональных отделений 

ВОД «Волонтеры-медики» (приложение 1). 

Общий брендбук семейных пикников: clck.ru/rgNUQ.  

Вы можете использовать макеты по желанию и требованию. 

Контактные лица:  

Начальник отдела координации молодежных проектов  

и программ Росмолодежи Латыпов Руслан Гафурович, тел.:  

(923) 423-47-34; 

Заместитель председателя ВОД «Волонтеры-медики» 

Зацепурина Анастасия Владимировна, тел.: (908) 248-80-72. 

2.  Древо моей семьи. 

 Организация очных площадок на городских мероприятиях,  

где дети смогут заполнить специальные стилизованные карточки  



 

 

со своим семейным древом. В случае затруднений внизу карточки 

будет расположена информация, как обратиться к Волонтерам Победы 

за помощью в восстановлении истории своей семьи. 

 Сроки проведения: 8 — 10 июля 2022 года. 

 Формат проведения: очный. 

 Механизм проведения: оказание содействия региональному 

отделению ВОД Волонтеры Победы, поиск мест проведения 

мероприятия, публикация анонсов о мероприятии в средствах 

массовой информации, организация мероприятия, обеспечение 

мебелью (стулья, скамейки, пуфы), приглашение фотографа, 

приглашение молодых и многодетных семей с детьми, публикация 

пост-релиза. 

 Дополнительные информационные материалы на макет  

с карточками: clck.ru/rgLB7 

Контактное лицо: руководитель направления «Моя История» 

ВОД «Волонтеры Победы» Иванюта Павел Павлович,  

тел.: (978) 782-82-47. 

3. Мастер-класс «Стикерпак моей семьи». 

ВОД «Волонтеры Победы» в своей официальной группе 

ВКонтакте (https://vk.com/vsezapobedu) проведут в прямом эфире 

мастер-класс, где любой желающий сможет обучиться созданию 

стикерпака в Телеграмме с фотографиями членов своей семьи.  

Сроки проведения: 8 июля в 12:00 по мск. 

Формат проведения: онлайн.  

Механизм проведения: публикация анонсов о мероприятии  

в средствах массовой информации и информирование молодых  

и многодетных семей с детьми. 



 

 

Ссылка на регистрацию: 

https://волонтерыпобеды.рф/lk/mgr/events/id/13827 

Дополнительные информационные материалы: 

clck.ru/rgLnw. 

Контактное лицо: руководитель дирекции ВОД «Волонтеры 

Победы» по информационным системам Петрова Валерия Денисовна, 

тел.: (913) 632-00-94. 

4. Добрая суббота от «Большой перемены». 

8 июля в России ежегодно отмечается День семьи, любви и 

верности, приуроченный ко дню памяти святых Петра и Февронии.  

Участники «Большой перемены» предлагают провести эти 

выходные с самыми близкими людьми – обсудить семейные 

традиции, вспомнить веселые совместные истории и пересмотреть 

фотоальбомы. Родители, бабушки и дедушки школьников 

расскажут о своем детстве, своих предках и интересных обычаях их 

семьи, которые передаются из поколения в поколение. 

Сроки проведения: 9 — 10 июля 2022 года. 

Формат проведения: онлайн. 

Механизм проведения 

Необходимо снять видео с семейной встречи в вертикальном 

формате и опубликовать в Клипах ВКонтакте с хэштегами 

#ВсеТрадицииВажны #ДобраяСуббота #БольшаяПеремена. 

 Контактное лицо: представитель Всероссийского конкурса 

«Большая перемена» Гоф Светлана Юрьевна, тел.: (964) 558-61-33. 

 

 

 

 



 

 

Приложение 1 

  

Контактные данные координаторов региональных отделений 

ВОД «Волонтеры-медики» 

  

№ Округ Регион ФИО регионального координатора Номер телефона 

1 СФО Алтайский край Ведлер Анна Андреевна 8-923-644-42-81 

2 ДФО Амурская область Панова Алина Александровна 8-914-060-90-74 

3 СЗФО Архангельская область Белякова Екатерина Григорьевна 8-921-837-98-80 

4 ЮФО Астраханская область Асадова Севухе Элимагаевна 8 965 454-81-79 

5 ЦФО Белгородская область Карагодина Анастасия Юрьевна 8-910-365-79-64 

6 ЦФО Брянская область Галдина Екатерина Николаевна 8-900-373-10-07 

7 ЦФО Владимирская область Данилова Ирина Сергеевна 8-904-250-18-69 

8 СЗФО Вологодская область Курчина Валентина Алексеевна 8-900 539-25-97 

9 ЮФО Волгоградская область Штрыкунова Юлия Андреевна 7 988 977-63-66 

10 ЦФО Воронежская область Бигеев Антон Евгеньевич 8-980-242-70-36 

11 ДФО Еврейская автономная область Бастрыгина Татьяна Викторовна 8-914-812-35-19 

12 ДФО Забайкальский край Товаршинова Екатерина Ильинична 8-924-011-13-79 

13 ЦФО Ивановская область Оралов Артем Михайлович 8-920-347-39-53 

14 СФО Иркутская область Боровикова Анастасия Александровна 8-950-090-84-11 

15 СЗФО Калининградская область Новожилов Александр Сергеевич 8-952 792-66-90 

16 ЦФО Калужская область Ильина София Романовна 8-(910) 591-74-48 

17 ДФО Камчатский край Серова Светлана Николаевна  8-962-215-86-02  

18 СФО Кемеровская область Анискина Елизавета Андреевна 89132826905 

19 ПФО Кировская область Машкин Дмитрий Владимирович 8-953-673-55-21 

20 ЦФО Костромская область Аникеева Надежда Юрьевна 8 930 385-77-70 



 

 

21 ЮФО Краснодарский край Лазарова Анастасия Андреевна 8-918-211-05-85 

22 СФО Красноярский край Миронова Татьяна Алексеевна 8 923 295-94-24 

23 УФО Курганская область Бомштейн Анастасия Игоревна 8-905-853-05-57 

24 ЦФО Курская область Гапонов Алексей Юрьевич 8-910-217-92-09 

25 СЗФО Ленинградская область Мотенкова Татьяна Дмитриевна 8-911-947-77-78 

26 ЦФО Липецкая область Черкасов Дмитрий Владиславович 8-920-504-37-31 

27 ДФО Магаданская область Левон Ольга Дмитриевна 8-914-863-9086 

28 ЦФО Москва Брайловская Анастасия Андреевна 8 905 795-65-24 

29 ЦФО Московская область Костяева Наталья Ивановна 8-968-989-98-03 

30 СЗФО Мурманская область Михайлевич Дмитрий Олегович 89021346746 

31 СЗФО Ненецкий автономный округ Филиппова Анна Михайловна 8-964-300-73-47 

32 ПФО Нижегородская область Трефилова Любовь Александровна 8 920 072-03-58 

33 СЗФО Новгородская область Пескова Анастасия Владимировна 8-911-636-09-61 

34 СФО Новосибирская область Попов Владимир Владимирович 8-923-739-43-53 

35 СФО Омская область Екимов Илья Николаевич 8-913-972-78-69 

36 ПФО Оренбургская область Васильева Евгения Александровна 8-922-814-15-20 

37 ЦФО Орловская область Шарапановская Валерия Александровна 8-953-817-90-20 

38 ПФО Пензенская область Чарыкова Марина Вячеславовна 8-937-409-52-46 

39 ПФО Пермский край Галанова Влада Юрьевна 8-963 019-05-56 

40 ДФО Приморский край Омельченко Александр Сергеевич 8-996-423-00-27 

41 СЗФО Псковская область Федорова Анна Михайловна 8-921-218-98-90 

42 ЮФО Республика Адыгея Малыхина Вера Алексеевна 8-928-466-80-91 

43 СФО Республика Алтай Джафарова Екатерина Викторовна 8-903-074-86-48 

44 ПФО Республика Башкортостан Хазырова Ляйсан Салиховна 8-927-636-34-88 

45 ДФО Республика Бурятия Содномов Алдар Чингисович 8-908-598-08-24 

46 СКФО Республика Дагестан Ибрагимов Абузагир Алиевич 8-988-273-12-84 

47 СКФО Республика Ингушетия Костоев Магомед Исаевич 7 928 090-15-92 



 

 

48 СКФО Республика Кабардино-Балкария Кушхова Залина Артуровна 8-965-498-80-32 

49 ЮФО Республика Калмыкия Джоджина Инесса Сергеевна 8-960-899-79-92 

50 СКФО Республика Карачаево-Черкессия Каитова Музалифа Исламовна 8-928-375-18-88 

51 СЗФО Республика Карелия Коршаков Дмитрий Викторович 8-960-212-08-69 

52 СЗФО Республика Коми Помаскина Елена Юрьевна 8-904-106-56-20 

53 ЮФО Республика Крым Седина Евгения Юрьевна 8-952-539-13-90 

 8 978 596-90-43 

54 ПФО Республика Марий Эл Степанов Евгений Валерьевич 8 987 705-22-32 

55 ПФО Республика Мордовия Кислова Валерия Сергеевна 8 - (927) 975-63-15 

56 ДФО Республика Саха (Якутия) Кычкина Алена Ивановна 8-914-229-09-54 

57 СКФО Республика Северная Осетия Зихов Сергей Асланович 8-918-702-11-98 

58 ПФО Республика Татарстан Макарова Анна Вячеславовна 8-917-856-38-36 

59 СФО Республика Тыва Седен Сергей Серенатович 8-996-338-96-37 

60 СФО Республика Хакасия Луцик Мария Евгеньевна 8-923-595-13-33 

61 СКФО Республика Чечня Амерханова Петимат Махмаевна 8-928-952-74-75 

62 ЮФО Ростовская область Фисунова Ангелина Николаевна 8-989-621-98-88 

63 ЦФО Рязанская область Кухтенкова Елизавета Андреевна 8-916-327-82-08 

64 ПФО Самарская область Дудинцева Наталья Викторовна 8-927-609-34-12 

65 СЗФО Санкт-Петербург Роговенко Анастасия Владимировна 8-981-121-94-15 

66 ПФО Саратовская область Шершнева Ангелина Олеговна 8-996-266-76-47 

67 ДФО Сахалинская область Качаева Анастасия Викторовна 8-924-192-52-59 

8-900-432-34-24 

68 УФО Свердловская область Патракова Кристина Дмитриевна 8 950 197-28-84 

69 ЮФО Севастополь Шилова Александра Юрьевна 8-978-739-71-69 

70 ЦФО Смоленская область Масляный Алексей Сергеевич 8-920-305-50-90 

71 СКФО Ставропольский край Хенкина Любовь Викторовна 8-988-110-75-96 

72 ЦФО Тамбовская область Нужа Анастасия Витальевна 8-962-236-23-73 



 

 

73 ЦФО Тверская область Ефременко Марк Дмитриевич 8-904-356-15-73 

74 СФО Томская область Филимонов Алексей Евгеньевич 8-952-891-21-67 

75 ЦФО Тульская область Ульянова Елена Александровна 8-920-767-50-00 

76 УФО Тюменская область Бородина Наталья Юрьевна 8-982-916-02-13 

77 ПФО Удмуртская Республика Плеханова Елизавета Петровна 8-912-745-18-61 

78 ПФО Ульяновская область Щукина Мария Евгеньевна 8-908-485-17-66 

79 ДФО Хабаровский край Мкоян Диана Геворговна 8-963-568-25-15 

80 УФО Ханты-Мансийский автономный округ Черенкова Евгения Сергеевна 8-932-436-94-99 

81 УФО Челябинская область Чижова Ольга Николаевна 8-919-115-81-51 

82 ПФО Чувашская Республика Филиппов Игорь Юрьевич 8-908-308-18-25 

83 ДФО Чукотский автономный округ Баторшина Анна Валерьевна 8-964-480-60-31 

84 УФО Ямало-Ненецкий автономный округ Зандукаева Милана Махмутовна 8-904-455-32-42  

8-932-050-81-51, 

85 ЦФО Ярославская область Скобелева Татьяна Николаевна 8 915 993-77-83 

 


